ENTRUM Centrum vzdélavani s.r.o.

Akreditovana instituce MSMT

ZDELAVANI Kontakt: kurzy@cvhk.cz, tel. 606 787 373

Cilova

VZDELAVACI PROGRAMY NA ZAKAZKU SKOL A SKOLSKYCH ZARIZENI

skupina: RODICE DETI/ZAKU/STUDENTU

Zakladni podminky realizace zakazky:

Program je realizovan na zakladé objednavky za smluvni cenu, ktera je stanovena
dodavatelem dle nakladd spojenych s konkrétnim vybranym programem.

Objednatelem a platcem muize byt pouze Skola Ci Skolské zafizeni (nikoliv jednotlivi
rodi¢e). Uhrada objednaného programu bude pozadovana piedem.

Program lIze realizovat v prezencni i distancni formé (je predpokladan spise zajem
o distancni formu). Konkrétni termin konani je dohodnut dle pozadavku objednatele
a moznosti lektora.

Obvykla casova dotace programu je 1 — 2 hodiny (60 min.) a pocita se s realizaci
v podvecernich hodinach, neni-li s objednatelem dohodnuto jinak. Konkrétni cas konani
je dohodnut dle pozadavku objednatele a moznosti lektora.

5. Dalsi podminky jsou otazkou dohody mezi objednatelem a dodavatelem.
NABIDKA MOZNYCH TEMAT*

1 Agresivni chovani u déti a co s tim?

2 A kdo jsou ti Youtuberi a Influenseri?

3 A musim na ten internat?

4 Aritmetika oCima deti

5 Bezpedi nade vse...?!

6 Bojim se své dité pustit samotné ven

7 Co to posloucha za hudbu a pro¢ ma zelené vlasy aneb Jak rozumét subkulturam
mladeze?

8 Ci jsou ty Ukoly?

9 Délaji Saty cloveka?

10 Déti a vysvédceni

1 Digidetox aneb Jak se (na chvili) odstfihnout od internetu

12 Dité a hra
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13 Dité a rozvod
14 Dite jako sveédek rodinne krize
15 Dite v manzelské posteli?!

16 Dluzim, dluzis, dluzime

17 Dokonalost nade vse...?!

18 Domaci nasili v zZivoté ditete

19 DUstojnost a jeji vyznam ve vychové
20 Géniove v plenkach

21 Hyperaktivni a nepozorné dite

22 Jak bojovat se strachem o své déti?
23 Jak détem sdélovat Spatné zpravy?
24 Jak dité pripravit na skolu?

25 Jak dostat ven i ty, kterym se nechce?
26 Jak mluvit s ditétem/teenagerem?

27 Jak mGzeme svému ditéti usnadnit psani a kresleni?
28 Jak nevychovat narcistu?

29 Jak nevychovat sobce?

30 Jak poznat, ze mému ditéti nékdo ublizuje?
31 Jak pfipravit déti na Zivot?

32 Jak resit konflikty se svym ditétem?
33 Jak rict ditéti, ze se rozchazime?

34 Jak s détmi mluvit o sexu?

35 Jak se rodi svedomi?

36 Jak se spravné ucit?

37 Jak se zdravé pohadat?

38 Jak skloubit péci o malé dité s praci?
39 Jak své dité ,neporouchat”?

40 Jak tézké je tajemstvi?
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41 Jak typ osobnosti ovliviiuje ucebni styl?

42 Jak vychovat odolné dité?

43 Jak vychovat Uspéesné dite?

44 Jak vychovavat s rozumem i citem?

45 Jak zvySovat psychickou odolnost déti?

46 Je moje dite zralé na skolu?

47 Je to posera, po kom to ma... aneb Jak s Uzkostnym ditétem?

48 Jeden hot, druhy Cehy

49 Jit ¢i nejit na vicelete gymnazium?
50 Jsme chudi aneb Jak to vysvétlit détem?
51 Kde konci odpocinek a zacina lenost?

52 Kdy fict pravdu o otci?

53 Kdyz je hlavou rodiny trenér

54 Kdyz matka zavidi dcefi

55 Kdyz se déti perou

56 Kolik naseho casu a pozornosti déti potrebuji?
57 Komunikace s détmi
58 Kficim na déti — co s tim?

59 Kupte mi pejska

60 Kybersikana aneb Novy zpUlsob ovladani
61 Laskavost a rad ve vychove déti
62 Mam doma talentované dité?

63 Mam jedno ze svych déti radsi

64 Mame doma jedinacka

65 Mami, tati, ja chci ven!

66 Manipulace ve vychové

67 Mas zaracha aneb Domaci tresty v Zivoté ditéte

68 Matky versus ,dobre rady” okoli
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69 Méné je v rodicovstvi vic
70 Mikulasska tradice aneb Maji se déti bat?

71 Moje dité je divné aneb Otazky kolem sexualni identity

72 Moje dité je Sikanovano

73 Na to nemame aneb Jak naucit dite hospodarit s penézi?

74 Narocné komunikacni situace v zivoté rodice

75 Nejsou stejné aneb Vychova dle typd

76 Neurotické dité

77 Nomen omen

78 O darech a davani

79 O rodicovské trpelivosti

80 Odmeny a tresty v rodiné

81 Okamzité se uklidni aneb Co délat se vztekajicim se pfedskolakem?

82 Po dobrém nebo po zlém?

83 Poruchy prijmu potravy u nasich déti

84 Potfebuji byt pro rodinu ve formé aneb Psychohygiena a jeji vyznam v Zivoté
rodice

85 Prace s emocemi v rodiné

86 Proc déti Casto Skola nebavi a co s tim?

87 Proc¢ déti potrebuji Cist pohadky?

88 Proc je pofad na mobilu?

89 Pro¢ me porad zlobi?

90 Prepecované dite

91 Pfilis pevné pouto

92 Rizika socialnich siti a rodic

93 Rizikové chovani soucasne mladeze

94 Rodi¢ neni sluha

95 Rodice a digitalni svét jejich déti
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96 Sebeposkozovani u déti a mladeze
97 Ségra je bordelar aneb Narazniky sourozeneckého souziti
98 Sharenting aneb Nadmeérné sdileni informaci o nasich detech
99 Smrt v Zivoté ditéte
100 Soucasné rodicovské myty
101 Sourozenecka rivalita aneb Jak predchazet spordm a fesit konflikty mezi détmi?
102 Specifika holci¢ek a chlapeck
103 Spolecny cas s ditétem
104 Stfidavka jako past
105 Syndrom pfilis dobrého rodice
106 Tvrdost neni sila
107 Ustvany rodic
108 Valcuje nas pubertak
109 Varime détem zdrave
110 Vliv vyZivy na vyvoj ditéte
111 Volny ¢as a povinnosti ditéte
12 Vychova laskou aneb Rodicovstvi nemusi byt dfina
113 Vychova sourozenc(

14 Vychova v ménici se dobé

115 Vychovavame holcicku

116 Vychovavame chlapecka

17 Zase prines| pétku aneb Hodnoceni a znamky v zivoté ditéte
18 Zasedla si na ngj aneb Jak branit své diteé?

19 Zavislosti nasich déti a jak jim predchazet

120 Zlobi a jeste Ize
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* Nabidka témat je zpracovdna k datu 7. 1. 2023 a muze byt pribéZzné upravovana. Zdaroven je
mozné, aby objednatel poZadal o zcela jiné ci upravené téma.
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